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Korak dalje - kroz zlatne godine s podrskom, SF.3.4.08.06.0079

Aktivnosti projekta ,, KORAK DALJE — KROZ ZLATNE GODINE S PODRSKOM¥, SF.3.4.08.06.0079

za mjesec srpanj 2026. godine

Projekt ,,Korak dalje — kroz zlatne godine s podrskom* provodi Udruga Dijabetes klub tip 1 u partnerstvu s Udrugom umirovljenika Milanovac s
ciljem jacanja kapaciteta organizacija civilnoga druStva i unapredenja kvalitete Zivota starijih osoba i umirovljenika u Viroviticko—podravskoj
zupaniji. Projekt je usmjeren na razvoj i provedbu programa aktivnog starenja, poticanje drustvene ukljucenosti te jacanje zdravstvenih i digitalnih
kompetencija starijih osoba. Navedeni projekt se provodi u okviru Poziva ,,Ja¢anje kapaciteta organizacija civilnoga drustva za provedbu programa

aktivnog starenja“.

Raspored aktivnosti:

Datum odriavanja Vrijeme odriavanja Naziv aktivnosti Lokacija odriavanja
01.07.2026. 09:00 — 10:00 Aktivno kroz zivot (A 2.2.1.) Udruga umirovljenika Grada Virovitice,
Matije Gupca 12, Virovitica
02.07.2026. 18:00 — 19:00 Sah za sve (A 2.2.2) Matije Gupca 63, Virovitica
02.07.2026. 19:00 — 20:00 Sah za sve (A 2.2.2) Matije Gupca 63, Virovitica
03.07.2026. 09:00 — 10:00 Aktivno kroz zivot (A 2.2.1.) Viroexpo hala, teren nogomet/rukomet 1,
Stanka Vraza, Virovitica
06.07.2026. 09:00 — 10:00 Aktivno kroz zivot (A 2.2.1.) Viroexpo hala, teren nogomet/rukomet 1,
Stanka Vraza, Virovitica
07.07.2026. 09:00 — 10:00 Drustvene igre (A 2.2.2.) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
07.07.2026. 10:00 —11:00 Drustvene igre (A 2.2.2.) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
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Izneseni stavovi i misljenja samo su autorova i ne odrazavaju nuzno sluzbena stajalista Europske unije ili Europske komisije. Ni Europska unija ni Europska komisija ne mogu

se smatrati odgovornima za njih.
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07.07.2026. 11:00 —12:00 Drustvene igre (A 2.2.2.) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
08.07.2026. 09:00 — 10:00 Aktivno kroz zivot (A 2.2.1.) Udruga umirovljenika Grada Virovitice,
Matije Gupca 12, Virovitica
08.07.2026. 19:00 —20:30 Pocetna konferencija Mjesni dom Milanovac, 30. svibnja 29a,
Virovitica
09.07.2026. 11:00 — 12:00 Strah od starenja i umirovljenja (A 2.2.3.) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
09.07.2026. 12:00 — 13:00 Info kutak — psiholog (A3) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
10.07.2026. 09:00 — 10:00 Aktivno kroz zivot (A 2.2.1.) Viroexpo hala, teren nogomet/rukomet 1,
Stanka Vraza, Virovitica
10.07.2026. 10:00 — 11:00 Info kutak — prevencija bolesti (A3) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
13.07.2026. 09:00 — 10:00 Aktivno kroz zivot (A 2.2.1.) Viroexpo hala, teren nogomet/rukomet 1,
Stanka Vraza, Virovitica
13.07.2026. 10:00 — 11:00 Info kutak — prevencija bolesti (A3) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
14.07.2026. 09:00 — 10:00 Drustvene igre (A 2.2.2.) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
14.07.2026. 10:00 — 11:00 Drustvene igre (A 2.2.2.) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
15.07.2026. 09:00 — 10:00 Aktivno kroz zivot (A 2.2.1.) Udruga umirovljenika Grada Virovitice,
Matije Gupca 12, Virovitica
16.07.2026. 09:00 — 10:00 Kulturni kutak — posjet Drzavnom arhivu (A 2.2.2.) Drzavni arhiv, Matije Gupca 63/4,
Virovitica
17.07.2026. 09:00 — 10:00 Aktivno kroz zivot (A 2.2.1.) Viroexpo hala, teren nogomet/rukomet 1,
Stanka Vraza, Virovitica
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Izneseni stavovi i misljenja samo su autorova i ne odrazavaju nuzno sluzbena stajalista Europske unije ili Europske komisije. Ni Europska unija ni Europska komisija ne mogu
se smatrati odgovornima za njih.
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17.07.2026. 10:00 — 11:00 Info kutak — prevencija bolesti (A3) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
20.07.2026. 09:00 — 10:00 Aktivno kroz zivot (A 2.2.1.) Viroexpo hala, teren nogomet/rukomet 1,
Stanka Vraza, Virovitica
20.07.2026. 10:00 — 11:00 Info kutak — prevencija bolesti (A3) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
21.07.2026. 11:00 — 12:00 Mitovi o starenju (A 2.2.3.) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
21.07.2026. 12:00 — 13:00 Info kutak — psiholog (A3) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
22.07.2026. 09:00 — 10:00 Aktivno kroz zivot (A 2.2.1.) Udruga umirovljenika Grada Virovitice,
Matije Gupca 12, Virovitica
23.07.2026. 09:00 — 10:00 Drustvene igre (A 2.2.2.) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
23.07.2026. 10:00 — 11:00 Drustvene igre (A 2.2.2.) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
24.07.2026. 09:00 — 10:00 Aktivno kroz zivot (A 2.2.1.) Viroexpo hala, teren nogomet/rukomet 1,
Stanka Vraza, Virovitica
24.07.2026. 10:00 — 11:00 Info kutak — prevencija bolesti (A3) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
27.07.2026. 09:00 — 10:00 Aktivno kroz zivot (A 2.2.1.) Viroexpo hala, teren nogomet/rukomet 1,
Stanka Vraza, Virovitica
27.07.2026. 10:00 — 11:00 Info kutak — prevencija bolesti (A3) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
28.07.2026. 09:00 — 10:00 Drustvene igre (A 2.2.2.) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
28.07.2026. 10:00 — 11:00 Drustvene igre (A 2.2.2.) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica
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Izneseni stavovi i misljenja samo su autorova i ne odrazavaju nuzno sluzbena stajalista Europske unije ili Europske komisije. Ni Europska unija ni Europska komisija ne mogu
se smatrati odgovornima za njih.
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29.07.2026. 09:00 — 10:00 Aktivno kroz zivot (A 2.2.1.) Udruga umirovljenika Grada Virovitice,
Matije Gupca 12, Virovitica

30.07.2026. 09:00 — 10:00 Drustvene igre (A 2.2.2.) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica

30.07.2026. 10:00 — 11:00 Drustvene igre (A 2.2.2.) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,
Virovitica

31.07.2026. 09:00 — 10:00 Aktivno kroz zivot (A 2.2.1.) Viroexpo hala, teren nogomet/rukomet 1,

Stanka Vraza, Virovitica

31.07.2026. 10:00 — 11:00 Info kutak — prevencija bolesti (A3) Dijabetes klub Tip 1, Rusanova 9,

Virovitica

Sve projektne aktivnosti su besplatne.
U sluc¢aju nemogucénosti odrzavanja najavljene aktivnosti, svi prijavljeni sudionici bit ¢e pravovremeno obavijesteni o novom terminu odrzavanja.
Kontakt za viSe informacija
. Udruga Dijabetes Klub Tip 1, Rusanova 9, Virovitica
. E-mail: dijabetes.klubtipl@gmail.com
info@dijabetesklubtip1.hr
. Kontakt telefon: 095 850 7059
. Radno vrijeme: 09:00 — 14:00
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Izneseni stavovi i misljenja samo su autorova i ne odrazavaju nuzno sluzbena stajalista Europske unije ili Europske komisije. Ni Europska unija ni Europska komisija ne mogu
se smatrati odgovornima za njih.



