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PRIJAVNICA ZA SUDJELOVANJE U AKTIVNOSTIMA PROJEKTA

,KORAK DALJE — KROZ ZLATNE GODINE S PODRSKOM*
SF.3.4.08.06.0079

Korak dalje - kroz zlatne godine s podrSkom, SF.3.4.08.06.0079

Molimo Vas da upisete svoje podatke i oznacite kvacicom aktivnost/i za koju/e ste zainteresirani.
Moguce je odabrati vise aktivnosti.

Osobni podaci

Ime i prezime:

Datum rodenja:

Kontakt telefon:

Adresa:

Aktivnosti za koje sam zainteresiran/a

] Medijska i informaticka pismenost (A 2.1.)

Radionice razvoja digitalnih 1 medijskih vjestina (koriStenje interneta, pametnog
telefona, prepoznavanje dezinformacija i sl.).

] Prevencija bolesti (A 3)

Aktivnosti usmjerene prevenciji bolesti, ukljucujuci individualno savjetovanje s
nutricionistom, psihologom, viSom medicinskom sestrom.

Datum:

] Predavanja o zdravlju i dobrobiti (A 2.2.3.)
Tematska predavanja stru¢njaka (nutricionist, psiholog, lije¢nik) — prehrana,

psiholosko zdravlje, relaksacija, medugeneracijski odnosi i sl.
Datum:

] Kreativne radionice (A 2.2.2.)
Kreativne radionice u sklopu programa druzenja 1 aktivnog starenja.

Datum:
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Izneseni stavovi i miSljenja samo su autorova i ne odraZavaju nuZno sluZbena stajali§ta Europske unije ili
Europske komisije. Ni Europska unija ni Europska komisija ne mogu se smatrati odgovornima za njih.
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] Likovne radionice (A 2.2.2.)

Likovne radionice u sklopu programa druzenja i aktivnog starenja.
Datum:

Korak dalje - kroz zlatne godine s podrSkom, SF.3.4.08.06.0079

Sve projektne aktivnosti su besplatne. U slucaju nemogucnosti odrzavanja najavijene
aktivnosti, svi prijavljeni sudionici bit ¢e pravovremeno obavijesteni o novom terminu
odrzavanja.

Datum i vrijeme: Potpis:
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Izneseni stavovi i miSljenja samo su autorova i ne odraZavaju nuZno sluZbena stajali§ta Europske unije ili
Europske komisije. Ni Europska unija ni Europska komisija ne mogu se smatrati odgovornima za njih.



